INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 02/05/2022 ad oggi

Dal 1/12/2020 al 1/05/2022

Dal 15/04/2019 al 1/12/2020

Dal 22/03/2019 al 14/04/2019

Dal 29/07/2015 al 24/07/2017

Dal 01/11/2013 al 28/07/2015

Dal 17/03/2008 al 31/10/2013

Dal 02/01/2008 al 16/03/2008

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ordine Professionale

Titoli di studio

Dal 12/03/2012 al 08/03/2013

Curriculum Vitae

Chiara Parravicini

| Data di nascita 14/06/1984| Nazionalita ltaliana

Coordinatore Infermieristico Medicina3

Coordinatore Infermieristico: Incaricato di funzione organizzativa coordinamento ex L.43/2006
Medicina 4° piano - Presidio Ospedaliero di Saronno, ASST “Valle Olona”

Referente nelle U.O. Pronto Soccorso, Medicina, Cardiologia e Polichirurgia.- Presidio Ospe-
daliero di Saronno, ASST “Valle Olona”

Responsabile nuova apertura Pronto Soccorso COVID - Presidio Ospedaliero di Saronno,
ASST “Valle Olona”

Infermiere nell’'U.O. Unita Coronarica - Presidio Ospedaliero di Saronno, ASST “Valle Olona”,
compreso un periodo di RIANIMAZIONE COVID. Durante il periodo in unita coronarica ho
partecipato allo studio AEGIS (studio multicentrico, doppio cieco, randomizzati, controllato ver-
so placebo in paziente con sindrome coronarica acuta).

Infermiere nell’'U.O. di Chirurgia - Presidio Ospedaliero di Saronno, ASST “Valle Olona”.

Infermiere con attivita di tipo medico, chirurgiche, ortopediche e di triage, presso I'U.O. di
Pronto Soccorso - Presidio Ospedaliero di Saronno, ASST “Valle Olona”.

Infermiere presso I'U.O. di Cardiologia - Presidio Ospedaliero di Saronno, A.O. “Ospedale di
Circolo di Busto Arsizio” (compreso periodo di maternita).

Infermiere con attivita di tipo medico, chirurgiche, ortopediche e di triage presso I'U.O. di
Pronto Soccorso - Presidio Ospedaliero di Saronno, A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsi-
Zio”.

Infermiere presso I'U.O. di Chirurgia e Urologia - Presidio Ospedaliero di Carate Brianza, A.O.
“Ospedale Civile” di Vimercate.

Iscrizione Ordine Professioni Infermieristiche (OPI) Milano, Lodi, Monza e Brianza dal 2007.

Master di primo livello in “Management per le funzioni di coordinamento delle professioni
sanitarie Infermieristiche ed Ostetriche”, presso Universita degli Studi Statale di Milano, A.O.
“Ospedale San Paolo” di Milano.

Con la presentazione dell’elaborato finale:

¢ “L’influenza della leadership sul clima organizzativo: rilevazione nel Dipartimento
Emergenza e Accettazione del’Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio — Presidio
Ospedaliero di Saronno”, relatore Dott.ssa Anne Destrebecq.
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Curriculum Vitae Chiara Parravicini

S

Laurea Triennale in Infermieristica presso Universita degli Studi di Milano Bicocca con
votazione 105/110.
Con la presentazione del Piano d’Assistenza:

® “Piano d’assistenza ad una persona affetta da diabete mellito di tipo 1.
Con la presentazione dell’elaborato di tesi:

Dal 01/10/2004 al 20/11/2007

® “Educazione terapeutica e diabete mellito di tipo 2: 'esperienza del servizio di
diabetologia del presidio ospedaliero di Sesto San Giovanni A.O. di Vimercate”.

Diploma Scientifico presso il Liceo Scientifico Statale “Marie Curie” di Meda con votazione
Dal 1998 al 2004 75/100.

Esperienze di tirocinio

U.O. Pronto soccorso, Anestesia e Rianimazione, Urologia A.O. “San Paolo” di Milano —
2013 - 2012 Master in Management

U.O. CRT, UTIC, Pronto Soccorso, Servizio di Disturbi Alimentari,Chirurgia, Ortopedia, Gine-

Dal 12/04/2005 al 31/07/2007 cologia e Ostetricia, Pneumologia, Sala Operatoria, ORL e Medicina nei Presidi dell’A.O.
“Ospedale Civile” di Vimercate durante il conseguimento della laurea triennale.

Corsi di Formazione
Dal 2006 ad oggi Adempimento corsi di formazione obbligatoria per la professione.
COMPETENZE PERSONALI

LINGUAMADRE  [taliano

ALTRE LINGUE PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
PRODUZIONE
ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE ORALE
INGLESE B2 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

COMPETENZE = Possiedo ottime competenze organizzative e gestionali, compresa la leadership in un gruppo di
ORGANIZZATIVE E lavoro. Prediligo il lavoro in team.
GESTIONALI =« Ottima propensione all'analisi ed al problem solving.
COMPETENZE = Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pubblico.
PROFESSIONALI = Conoscenza dei processi di qualita.
= Affiancamento al personale neoassunto ed agli studenti di infermieristica.

COMPETENZE INFORMATICHE = Padronanza degli strumenti Microsoft Office e della navigazione internet.
= Utilizzo degli strumenti informatici di lavoro (cartella informatizzata, Sigma Planner)

PATENTE DI GUIDA Patente di guidaB.

Appartenenza ad associazioni
Dal 2011al2013  Attivita di volontariato presso Croce Rossa Italiana - Comitato Locale Alte Groane come soccorritore.

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003 n°196 “C

protezione dei dati personali”.

Chiara Parravicini
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